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SYSTEM PODKLADOW
PODLOGOWYCH

Cho¢ zawsze widzimy

i podziwiamy posadzke -
piekne drewniane deski,
panele, marmur -

to nalezy pamietaé, ze
efekt ten zalezy od jakosci
podktadu podtogowego,
ktéry znajduje sie pod
posadzka. To on odpowiada
za przenoszenie duzych
obciazen, musi by¢
odporny na uszkodzenia
mechaniczne oraz
pekniecia, jak réwniez
posiadac¢ wtasciwosci
predestynujace go

do indywidualnych
zastosowan, np. na
ogrzewanie podtogowe.

Holcim doskonale wie, jak wazne

jest wykonanie solidnej posadzki

w terminie, ale tez na kazda kieszen
inwestora. Dlatego sztab technologéw
i laborantéw Holcim pracowat
rzetelnie, aby dostarczy¢ na rynek
kompleksowe i kompatybilne
rozwigzanie w tym zakresie.

Opracowany system podktadéw
podtogowych utatwia i przyspiesza
prace oraz gwarantuje wykonanie
prac zgodnie ze sztuka budowlang

w oczekiwanym terminie. Wybdr
rozwigzania Holcim to gwarancja
wysokiej jakosci materiatéw, o statych
parametrach. Wraz z rozwigzaniem
otrzymujesz od nas réwniez wsparcie
techniczne, pomoc w opracowaniu
receptur, szkolenia.

Wybdr naszych produktdow i rozwigzan
pozwoli zrealizowac¢ dowolny obiekt
mieszkalny, biurowy czy handlowo-
-ustugowy w oparciu o obowigzujgce
normy, jak réwniez z poszanowaniem
Srodowiska naturalnego.

Inwestorze! Wybdr rozwigzania od
Holcim gwarantuje spokoj ducha -
Twoja inwestycja bedzie wykonana
prawidtowo i na czas. System
podktadéw podtogowych to nie

tylko materiaty, ktére oferujemy, ale
tez sposdb ich uzycia, zestaw regut
technicznych oraz przeszkoleni
wykonawecy, ktérych rekomendujemy.

Wykonawco! Otrzymasz sprawdzone
rozwigzanie systemowe od solidnego
partnera wraz z dostawa na miejsce
budowy. Dzieki temu szybko

i efektywnie wykonasz prace

oraz zminimalizujesz wydatki.

Zapraszamy do lektury poradnika,

w ktérym znajda Panstwo wiele
praktycznych informaciji oraz

porad dotyczacych wykonywania
podktadoéw podtogowych. Znajdujg
sie tu informacje produktowe,
techniczne oraz porady instruktazowe
i wykonawcze.

Mamy nadzieje, ze poradnik utatwi
Paristwu podejmowanie decyzji,

usprawni prace i pozwoli unikngé¢
wielu bteddéw wykonawczych.

Zyczymy mitej lektury.

Zespo6t Holcim
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1. DEFINICJA PODKLADU
PODLOGOWEGO

ZGODNIE Z DEFINICIA Z NORMY PN-EN 13318 [1] ,PODKEADY PODEOGOWE
ORAZ MATERIALY DO ICH WYKONANIA. TERMINOLOGIA”

Podtoga stanowi jeden

z wazniejszych elementéw

w kazdym obiekcie budowlanym.
Zanim jednak przystapi sie do
uktadania jej wierzchniej warstwy,
konieczne jest wykonanie podktadu
podtogowego. To, czy posadzka,
bedaca warstwa podtogi, ktéra
uktada sie bezposrednio na podktad,
bedzie réwna, estetyczna i trwata,
pozbawiona spekan i niepylaca,
zalezy w duzej mierze od podtoza,
na ktére ja utozymy.

System podktadéw podtogowych
Holcim daje mozliwo$¢ wykonania
wykonczenia - stanowi warstwe
nos$na dla docelowej podtogi
(drewno, gres, zywica itp.).
Gwarantuje wymagana przepisami
izolacyjnos$¢ termiczna oraz
akustyczna budowli.

Podktad podtogowy - warstwa (lub
warstwy) z materiatéw podktadowych
wykonana(-ne) na budowie
bezposrednio na podtozu, zwigzana(-ne)
z nim lub niezwigzana(-ne) sitami
przyczepnosci, lub utozona(-ne) na
warstwach posrednich lub izolujacych
w celuw:

< uzyskania okreslonego poziomu
< utozenia posadzki

- stanowienia posadzki

Podtoze - element konstrukcji nosnej
budynku, na ktérym wykonana jest
podtoga

Posadzka - wierzchnia uzytkowa
warstwa podtogi

2.SYSTEM PODKLADOW
PODLOGOWYCH HOLCIM
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podtogowe lzolbet.

HOLCIM SYSTEM PODKEADOW PODLOGOWYCH

System podktaddéw podtogowych Holcim to rozwigzanie wykorzystujace
mineralng piane izolacyjng Airium™, anhydrytowy podktad podtogowy
Agilia Sols A, cementowy podktad podtogowy iX CPP20 oraz styropiany

System podktaddw podtogowych Holcim daje mozliwos¢ wykonania
wykornczenia - stanowi warstwe nos$na dla docelowej podtogi (drewno,
gres, zywica itp.). Gwarantuje wymagana przepisami izolacyjnos¢ termiczna
oraz akustyczna budowli. Proces tworzenia takiego podktadu nie jest
skomplikowany i pozwala na prace nawet przy nieréwnych podtozach.



System podktadéw podtogowych
moze sktadac sie z wymiennych
elementow, ktére razem
gwarantujga nosnos¢, trwatos¢
oraz mozliwos¢ dowolnego

wykonczenia podtogi,

zapewniajac izolacyjnos¢
termiczna i akustyczng wymagana

przez przepisy prawne.

W jego sktad wchodza:
mineralna piana izolacyjna AIRIUM™

styropiany podtogowe IZOLBET

anhydrytowy podktad podtogowy Agilia Sols A lub cementowy
podktad podtogowy iX CPP20

elementy dodatkowe (np. mata akustyczna - rekomendujemy

Ethafoam, Goldflex lub inne o podobnych parametrach

akustycznych)

podtoga wtasciwa
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Izolacja termiczna.
Mineralna piana
izolacyjna produkowana
jest na budowie,

w mobilnej wytworni
AIRIUM TRUCK.

Dziegki ptynnej
konsystencji doskonale
wypetnia wszystkie
szczeliny. Jest trwata,
a technologia jej
wykonania pozwala
zaoszczedzic
trzykrotnie wiecej
czasu W poréwnaniu

z zastosowaniem

tradycyjnego styropianu.

Anhydrytowy podktad
podtogowy swietnie
nadaje sie do wspotpracy
Z ogrzewaniem
podtogowym, a dzieki
wysokiej wytrzymatosci
na rozciagganie i Sciskanie
nie wymaga wykonania
zbrojenia ani dylataciji.

Podktad Agilia Sols A
uktada sie dwukrotnie
szybciej niz czesto
stosowane wylewki

z miksokreta.

podktad podtogowy
iX CPP20 / Agilia Sols A

mata akustyczna

AIRIUM™ / styropian IZOLBET

iX CPP20 to produkt
niezbedny do wykonania
wysokiej jakosci
cementowego podktadu,
ktory zostat zaprojektowany
w taki sposdb, aby jego
wtasciwosci technologiczne
i robocze dawaty idealne
mozliwosci wykonywania
posadzek.

Styropiany podtogowe
Izolbet charakteryzuja sie
zwiekszong odpornoscia
na sciskanie, ktéra wynika
z ich wytrzymatosci.
Materiaty moga byd¢
stosowane w aplikacjach
wymagajacych
przenoszenia srednich
obciazern mechanicznych
(do 3000 kg/m?), co
ogranicza ryzyko spekar
oraz osiadania posadzki
podczas eksploatacii.
Najczesciej stosowanymi
i reckomendowanymi sg
styropiany biate EPS 100
lub EPS 80 oraz styropiany
grafitowe, wykorzystywane
na posadzkach, gdzie

nie mozna zastosowac
wiekszych grubosci
termoizolacji.

Pozwala na wykorzystanie
ogrzewania podtogowego,
ze wzgledu na dobrg
przewodnosc¢ cieplng,
dzieki ktdrej oszczedza
energie.



3. DLA KOGO PRZEZNACZONE
JEST ROZWIAZANIE HOLCIM?

Systemowy podktad
podtogowy Holcim to idealne
rozwigzanie, ktére wspomoze
prace takich oséb, jak:

Wykonawcy - firmy budowlane,
szczegolnie realizujgce duze
inwestycje mieszkaniowe oraz
zwigzane z budownictwem
uzytecznosci publicznej. Korzysci:
Zwiekszenie tempa prac na budowie,
oszczednosc czasu i zasobow,

jedno rozwigzanie systemowe od
tego samego dostawcy. Jedno
rozwigzanie dajace mozliwosé
wykonczenia podtogi dowolnym
materiatem wierzchnim. Bez
stosowania domieszek - jednorodna,
stabilna, sprawdzona receptura. Brak
reklamacji. System przebadany pod
katem akustyki. Zespot doradztwa
technicznego gotowy wesprzec
wykonawce w przygotowaniu
receptur przy specjalnych
wymaganiach dla podktaddw.

Architekci - realizujacy zlecenia
na osiedla mieszkaniowe,

osiedla domoéw w zabudowie
blizniaczej, szeregowej lub domoéw
wolnostojgcych oraz na budynki
uzytecznosci publicznej. Korzysci:

Jeden system od tego samego
dostawcy. Pakiet badan akustyki
przegréod miedzykondygnacyjnych.
Materiat catkowicie mineralny we
wszystkich warstwach. Pomoc we
wtasciwym ksztattowaniu przegréd
miedzykondygnacyjnych przy
nietypowych wymaganiach.

Inwestorzy - deweloperzy
inwestujacy w duze przedsiewziecia
budowlane, stawiajacy na
rozwigzania gwarantujace

szybkos$¢ wykonania, trwatosc

oraz oszczednosci ekonomiczne.
Korzysci: Jeden dostawca, brak
koniecznos$ci magazynowania
materiatu izolacyjnego w arkuszach
na budowie. Brak koniecznosci
recznego transportu materiatu na
wysokie kondygnacje. Przyspieszenie
prac na budowie - obnizenie
czasochtonnosci catej inwestycji.
Komplet badan akustycznych dla
systemu. Nizsze koszty ogrzewania.

Konserwatorzy zabytkéw -
poszukujacy rozwigzan
pozwalajacych na remonty stropu
nieobcigzajace konstrukcji, tatwych
w aplikacji, rowniez na budowach
w Srodmiesciu. Materiat w 100%
mineralny w kazdej warstwie. Petna

Jaki podktad podtogowy wybrac¢?

Agilia Sols A:

- Bardzo wysoka przewodnosc¢
cieplna

= Bardzo wysoka wytrzymatos¢ na
rozcigganie przy roztupywaniu — daje
mozliwos¢ zastosowania cienkiej
warstwy podktadu tam, gdzie
jest wazne, aby uzyskac¢ duze
powierzchnie bez dylatacji

= Do stosowania w pomieszczeniach
suchych i wilgotnych

= Mniejsza odpornos¢ na Scieranie

| HOLCIM SYSTEM PODKtADOW PODEOGOWYCH

niepalnosc¢ (klasa Al). Idealnie
wspdtpracuje z innymi materiatami
budowlanymi, takimi jak cegta,
drewno. Lekki, idealny do renowacji
oraz wymiany stropoéw w starych
lub zabytkowych budynkach. Nie
wymaga sktadowania materiatow
na budowie, co jest szczegdlnie
istotne w centrach miast, gdzie jest
mato przestrzeni na zorganizowanie
placu budowy.

Inwestorzy indywidualni — ktérym
zalezy na zminimalizowaniu
kosztéw budowy domu oraz na

jak najkrétszym czasie budowy,

bez strat na jakosci. Materiat
mineralny niebedacy pochodng
ropy naftowej, tak jak w przypadku
styropianu. Petna niepalnos¢

(klasa Al). Wysoka izolacyjnosc -
nizsze koszty ogrzewania. Idealny
do ogrzewania podtogowego.
Swietnie wspdtpracuje z réznymi
materiatami budowlanymi, takimi
jak cegta, beton, drewno - niewazne
z jakiego materiatu zdecydujesz sie
wybudowac swoéj dom, zapewnimy
najlepszy na rynku, przetestowany
system podktadéw podtogowych od
jednego dostawcy.

iX CPP20/ iX CPP20 Fibro:

2> Wysoka wytrzymatosé na sciskanie
oraz na zginanie

= Dobre zageszczenie mieszanki —
dobra przewodnos¢ cieplna,
wyzsza niz w przypadku klasycznych
podktadéw cementowych

2 Wysoka odpornosc¢ na scieranie
powierzchni

- Moze by¢ stosowany
w pomieszczeniach mokrych,
bez wykonywania zabezpieczenia
przeciwwodnego
czy przeciwwilgotnosciowego







4. INFORMACJE TECHNICZNE

SYSTEM PODKEADOW PODEOGOWYCH HOLCIM

Kluczowe parametry
techniczne mineralnej
piany izolacyjnej

AIRIUM

Kluczowe parametry
techniczne anhydrytowego
podktadu podtogowego

CrAgilia

SOLS A

Kluczowe parametry
techniczne cementowego
podktadu podtogowego

i X CPP20

DO POSADZEK

Kluczowe parametry
techniczne styropianu
podtogowego

IZOLBET
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Klasa ochrony
przeciwpozarowej:
Al (niepalny)

Izolacyjnos¢ termiczna:
0,037-0,068 W/(mxK)

Do stosowania we wszelkich
pomieszczeniach mokrych
(WO-1 do W3-l zgodnie

z norma DIN 18534-1)

Wytrzymatos¢ na sciskanie
i zginanie: od CA-C20-F4
do CA-C35-F7

Wyzsza przewodnos¢ cieplna
w poréwnaniu z tradycyjnym
jastrychem cementowym -
dobre zageszczenie mieszanki

tatwiejsze dozowanie do
miksokreta, bez dzielenia
workdw na budowie

Wysoka wytrzymatosé
na $ciskanie i zginanie

Wysoka wytrzymatos$é
na sciskanie

HOLCIM SYSTEM PODKEADOW PODLOGOWYCH

Wytrzymatos¢ na sciskanie:
20-600 kPa

€

@ Materiat 100% mineralny

Bardzo wysoka przewodnos¢
cieplna (idealny do ogrzewania
podtogowego):

A=1,8-2,2 W/(mxK)

MU L Nas

|

L > 4
L > 4
LS 4

Mozliwos¢ wykonania
duzych pél bez dylatacji

(z ogrzewaniem podtogowym
do 300 m?, bez ogrzewania
do 900 m?)

i elektrycznym ogrzewaniem
podtogowym - szczelnie
otula przewody ogrzewania
podtogowego

m . Aplikacja bez koniecznosci
! ij stosowania domieszek -
mieszanka zawiera w sobie

specjalnie zaprojektowane
dodatki modyfikujgce

:;% Dobra wspétpraca zwodnym

Przenoszenie Srednich
obciazen mechanicznych

do 3000 kg/m?, co ogranicza
ryzyko spekan oraz osiadania
posadzki podczas eksploatacji

N



Tabela. Grubosci nominalne i wytrzymatos$é na rozcigganie przy zginaniu nieogrzewanych jastrychdw na warstwach

izolacyjnych

Obciazenia uzytkowe
3 kN/m?

4 kN/m?

F4 235 mm 250 mm 260 mm 265 mm

g!.,!.la F5 235 mm 245 mm 250 mm 255 mm

F7 230 mm 240 mm 245 mm 250 mm

F3 255 mm 275 mm 280 mm 285 mm

ixcppzo F4 245 mm 265 mm 270 mm 275 mm
DO POSADZEK

F5 240 mm 255 mm 260 mm 265 mm

5.SZTUKA BUDOWLANA
I TOLERANCJAWYKONANIA

ROBOT

DOPUSZCZALNE ODCHYEKI

Wykonane posadzki odbierane sg
zgodnie ze sztuka budowlang na
podstawie warunkéw technicznych
wykonania i odbioru robdt
budowlano-montazowych ITB,
wedtug ktérych powinny spetniad
wymagania podane ponizej.

Posadzki z drewna i materiatéw
drewnopochodnych

Ptaskos¢ podktadu: odchytki
podktadu od ptaszczyzny poziomej
na catej dtugosci i szerokosci
pomieszczenia (o ile projekt nie
przewiduje pochylenia) nie powinny
przekracza¢ 5 mm.

Nieréwnosci podktadu

(o ile producent elementéw

posadzkowych nie zaleci innych

wartosci):

a) pod posadzki przyklejane: nie
wigksze niz2 mm/1 m lub 3 mm/2m

b) pod posadzki ptywajace: nie
wieksze niz3 mm/1m

c) nieréwnosci lokalne dla obu
typow posadzek: nie wieksze niz
2 mm na dtugosci 10 cm.

Oktadziny i posadzki z ptytek
ceramicznych

Dozwolone odchylenie powierzchni
podktadu od ptaszczyzny,

w dowolnym miejscu podktadu, nie
moze przekracza¢ 5 mm na catej
dtugosci taty kontrolnej o dtugosci 2 m2.

Minimalne wytrzymatosci podktadéw
zgodnie z WTWIORB B2 2018 oraz
WTWIORB B5 2018

Posadzka drewniana ptywajaca na
warstwie rozdzielczej — minimum
C12 F3; zalecane przez Holcim C16 F3

Posadzka z ptytek ceramicznych
o matych rozmiarach — minimum
C12 F3; zalecane przez Holcim C16 F3

Posadzka z ptytek ceramicznych
o duzych rozmiarach - minimum
C20 F5

Posadzka z drewna przyklejana do
podtoza o niewielkich rozmiarach -
minimum C20 F5

Posadzka z wyktadziny PCV -
minimum C20 F5

Posadzka zywiczna - minimum C20
(wytrzymatosé na zginanie zgodnie
z projektem)

Posadzka z drewna europejskiego
przyklejana do podtoza,

o wymiarach >50 mm - minimum
C25F6

Posadzka z drewna egzotycznego
przyklejana do podtoza,

o wymiarach >50 mm - minimum
C30 F6

HOLCIM SYSTEM PODKtADOW PODLOGOWYCH | 7



6. MINERALNA
PIANA IZOLACYJNA AIRIUM

ZASTOSOWANIE W ELEMENTACH BUDYNKOW

PODLOGI NA GRUNCIE AIRIUM™ jest dobrym materiatem Juz 17-centymetrowa warstwa
izolacyjnym, ktéry z powodzeniem AIRIUM™ pod wylewke typu miksokret
zastgpi materiaty stosowane z iX CPP20 lub wylewke anhydrytowa
dotychczas w warstwach podtogi Agilia Sols A wystaracza, aby
na gruncie, np. styropian. Mineralna wspodtczynnik przenikania ciepta UC
piana izolacyjna AIRIUM™ o Sredniej podtogi na gruncie wynosit ponizej

gestosci (od 200 do 300 kg/m?®) idealnie 0,3 W/(m?xK), czyli byt mniejszy
nadaje sie jako warstwa wyréwnawcza od wymaganego przez warunki
i jednoczesnie izolacyjna pod wylewki  techniczne, jakim powinny odpowiadacé

posadzkowe. budynki i ich usytuowanie.

Piana zapewnia jednolita warstwe Systemy posadzek z AIRIUM™ zostaty
wyréwnawczg i izolacyjna. Wypetnia przebadane w laboratorium pod
bardzo doktadnie wszelkie wzgledem izolacyjnosci akustycznej,
nierdwnosci i przestrzenie wokot a takze ocenione w badaniach

prowadzonych instalacji. Dzieki temu terenowych. Zapewniaja one
ogranicza sie wystepowanie mostkdw  odpowiednig izolacje akustyczna
termicznych. AIRIUM™ jako materiat dla dzwiekdw powietrznych oraz
mineralny jest catkowicie niepalny - uderzeniowych.

euroklasa Al.

Korzysci z zastosowania AIRIUM™ jako warstwy podposadzkowej w podtodze na gruncie:

= Petna odpornos¢ ogniowa materiatu 2 katwiejsze wykonanie izolacji zapewnienie rownej grubosci
> Izolacyjnosé termiczna i akustyczna na podtozach trudnych podktadu podtogowego na catej

> Jednoczesne wykonanie warstwy 2 Redukcja odpaddw (zbednych jego powierzchni
wyréwnawczej i termoizolacyjnej kosztow) > Redukcja kosztow jastrychu
> Doktadne otulenie i zabezpieczenie > Zmniejszenie ryzyka pekania e e
wszystkich biegnacych na podtozu podktadu podtogowego na skutek do minimalnej wymagane;)
instalacji, wykoriczone réwna niewtasciwego przygotowania
warstwa (brak potrzeby docinania podtoza
i dopasowywania) 2 Zmniejszenie kosztow ogrzewania

> katwiejsze wykonanie warstwy podtogowego oraz zwigkszenie
wyréwnawczej komfortu uzytkowania poprzez

Podtoga na gruncie

podtoga wtasciwa

SIS SIS S S S S S S podktad podtogowy iX CPP20 / Agilia Sols A

c warstwa rozdzielajgca (poslizgowa)

wykonana z folii PE 0,2 mm

AIRIUM™
(gestosé od 200 do 300 kg/m3)

izolacja przeciwwilgociowa wykonana
z folii PE lub papy termozgrzewalnej

podbudowa z chudego betonu C 8/10

podsypka zwirowa zageszczona do Io = 0,9

8 | HOLCIM SYSTEM PODKtEADOW PODEOGOWYCH



PODLOGI NASTROPACH
MIEDZYKONDYGNACYJNYCH

AIRIUM™ z powodzeniem zastapi
stosowany obecnie w wigekszosci
przypadkéw styropian jako
materiat wyréwnawczy i izolacyjny
w warstwach podtogi na stropach
miedzykondygnacyjnych.

Piana zapewnia jednolita warstwe
wyréwnawczga i izolacyjng, dzieki
czemu z jednej strony warstwa ta
jest lekka, a z drugiej — bardziej
trwata. Wypetnia bardzo doktadnie
wszelkie nierédwnosci i przestrzenie
wokodt prowadzonych na stropach
instalacji. Dzieki temu ogranicza sie

Wystarczy juz warstwa AIRIUM™
grubosci 5 cm pod wylewke typu
miksokret z iX CPP20 lub wylewke
anhydrytowa Agilia Sols A,

aby wspoétczynnik przenikania
ciepta Uc podtogi na stropie
miedzykondygnacyjnym wynosit
ponizej 1,00 W/(m?2xK), czyli

byt mniejszy od wymaganego
przez warunki techniczne, jakim
powinny odpowiadac budynkiiich
usytuowanie.

Systemy posadzek z AIRIUM™ zostaty
przebadane w laboratorium pod

wystepowanie mostkdw termicznych
i akustycznych.

wzgledem izolacyjnosci akustyczne;j.
Zapewniajg one odpowiednig
izolacje akustyczna od dzwiekow

AIRIUM™ jako materiat mineralny jest powietrznych oraz uderzeniowych dla

catkowicie niepalny - euroklasa A1l.

budynkdéw mieszkalnych.

Korzysci z zastosowania AIRIUM™ jako warstwy podposadzkowej w podtodze na stropach miedzykondygnacyjnych:

= Petna odpornosé ogniowa materiatu

= |zolacyjnos¢é termiczna i akustyczna

= Jednoczesne wykonanie warstwy
wyréwnawczej i termoizolacyjnej

= Doktadne otulenie i zabezpieczenie
wszystkich biegnacych na podtozu
instalacji wykoriczone réwna
warstwa (brak potrzeby docinania
i dopasowywania)

= katwiejsze wykonanie warstwy
wyrownawczej

Podtoga na stropie

2 Mozliwosé realizacji duzych
powierzchni bez potrzeby koncentracji
na docinaniu i dopasowywaniu
izolacji z ptyt (przyspieszenie realizacji
budowy)

2 Obnizenie ryzyka uszkodzenia
wykonanej izolacji przez inne ekipy
bioragce udziat w procesie realizacji

2 Dostawa just in time - nie ma
potrzeby magazynowania materiatu
na budowie

S S S S S S SSSS

S S S S S S S SSS

= Redukcja odpaddéw (zbednych
kosztow)

2 Redukcja kosztéw jastrychu

(zmniejszenie jego grubosci
do minimalnej wymagane;j)

podtoga wtasciwa

podktad podtogowy iX CPP20 / Agilia Sols A

mata akustyczna Goldflex
°go o O o °no O o
¢ 0o?° o° 0o?° (
O 0 O o @) O o AIRIUM™ (gestosé od 200 do 300 kg/m?)
° o Oo ° 0 o ° o Oo ° 0 o o
)OOOO AomOoOOOOOnomOo(

/S S s

r S S S s

S S S S S S S S S S s

oSS S S S S S S S S
S S S S S S SS

strop zelbetowy

warstwa poslizgowa z folii PE 0,2 mm

HOLCIM SYSTEM PODK£ADOW PODLOGOWYCH | 9



WYTYCZNE PRZYGOTOWYWANIA
DO APLIKACJI MINERALNEJ PIANY
IZOLACYJNEJ AIRIUM™

PRACE PRZYGOTOWAWCZE PO STRONIE ZAMAWIAJACEGO/WYKONAWCY

Przed przystapieniem

do aplikacji zamawiajacy
powinien sprawdzié, czy
konieczne jest wykonanie
prac przygotowawczych.
Zaleca sie taka weryfikacje
na miejscu budowy lub

w fazie jej planowania,
poprzez przeprowadzenie
konsultacji pomiedzy
wtascicielem i wykonawca
lub architektem

i wykonawca. Podczas takiej
konsultacji powinny by¢
podjete wszelkie ustalenia,
zaréwno co do koniecznosci
i sposobu wykonania prac
przygotowawczych, jak

i samej aplikacji AIRIUM™,

= W celu sprawdzenia jakosci
przygotowanego podtoza lub
w przypadku jakichkolwiek
watpliwosci, czy podtoze jest
wykonane zgodnie z ustaleniami
z Holcim (punkt wyzej) i wytycznymi
zdefiniowanymi w tym dokumencie,
zamawiajacy powinien skontaktowad
sie z wykonawcg lub specjalista
Holcim, by sporzadzi¢ protokét
odbioru przygotowanego podtoza
przed aplikacja AIRIUM™,

2> W przypadku aplikacji AIRIUM™
na poddaszu wymagana jest
minimalna wysokos¢
pomieszczenia 50 cm,
zapewniajaca swobodne
wykonanie aplikacji.

2> W przypadku wylewania wiekszej
powierzchni (szczegdlnie przy
duzej grubosci docelowej warstwy
AIRIUM™) nalezy podzieli¢ ja na
pola robocze wielkosci ok. 20 m?,
aby zapewni¢ odpowiednio
sprawne uktadanie materiatu.

2> Wszystkie szczeliny, pekniecia,
taczenia, przebicia, puste otwory
itp. musza by¢ uszczelnione,
w tym zabezpieczone
wodoszczelnie, aby zapobiec
wydostawaniu sie AIRIUM™
(dodatkowe zabezpieczenie wokot
rur nie jest wymagane).

= Konieczne jest przygotowanie
powierzchni przeznaczonej pod
wylewanie tak, aby byta szczelna
i zapobiegata odptywowi wody
z materiatu.

= Zaleca sie zabezpieczenie
pomieszczen przed przeciggiem -
zamkniecie okien, drzwi, zamkniecie
albo zastoniecie kotara, dykta lub
gruba folig drzwi wejsciowych.

= Dach lub strop nad wylewana
warstwa AIRIUM™ musi byc¢
szczelny, dlatego konieczne jest
wyeliminowanie ewentualnego
Zrodta kapiacej wody. Ma to
szczegolne znaczenie w przypadku
stropdéw wykonanych z elementéw
prefabrykowanych.

2 W sytuacjach wymagajacych
zastosowania folii na podtoze
(ustalenia po weryfikacji
ze specjalista Holcim) zaleca
sie uzycie folii budowlanej PE
grubosci min. 0,2 mm, ktéra
nalezy podciggnac i zamocowac
na krawedziach scian lub belek
obwodowych przynajmniej do
wysokosci uktadania warstwy
AIRIUM™, Folia powinna by¢
uktadana z zaktadka co najmnie;j
10 cm, a zaktadki powinny by¢
szczelnie sklejone wodoodporna
tasma klejaca. Powierzchnia,



na ktdrej potozona jest warstwa z AIRIUM™, Holcim moze

posrednia (rozdzielcza), musi przeprowadzi¢ testy na warstwach
zostaé pozbawiona zanieczyszczen, rozdzielczych wykonanych
w celu unikniecia uszkodzen z materiatéw innych niz folia PE.

mechanicznych.

= Minimalna grubos¢ AIRIUM™

2> W przypadku braku koniecznosci uzalezniona jest od rodzaju
stosowania folii na podtoze (ustalenia wykonywanego elementu oraz
po weryfikacji ze specjalista Holcim) gestosci produktu.

zamawiajacy musi bezwzglednie
przeprowadzi¢ wyréwnanie

chtonnosci podtoza, w celu 2> W przypadku wylewania warstwy
zapobiegania odptywowi mleczka o grubosci powyzej 30 cm nalezy
cementowego z materiatu. Mozna podzieli¢ ja na dwie warstwy
tego dokonac przez zastosowanie i po wylaniu kazdej z nich
gruntéw wyrédwnujacych chtonnosé postepowad zgodnie z wytycznymi
podtoza lub zwilzenie powierzchni zawartymi w tym dokumencie
podtogi woda. (pkt 2: Aplikacja materiatu).

2> W miejscach potaczenia warstwy = Prace przygotowawcze do aplikacji
AIRIUM™ ze Scianami z cegty, AIRIUM™ od przyjazdu AIRIUM
betonu komadrkowego lub ptyt TRUCKA na plac budowy do
gipsowo-kartonowych wymagane rozpoczecia pompowania trwaja
jest zabezpieczenie folig krawedzi, zwykle od 30 do 45 minut.

tak by zapobiec wysysaniu wody
z materiatu izolacyjnego AIRIUM™

podczas wylewania i na poczatku 2> Wszelkie nieopisane lub
dojrzewania. Sgsiadujace elementy niedoprecyzowane w tym
drewniane wchtaniajace wode dokumencie przypadki, dotyczace
réwniez nalezy zabezpieczyd¢ przed zaréwno prac przygotowawczych,
nasigkaniem. jak i samej aplikacji AIRIUM™,

powinny zostac zawsze
skonsultowane ze specjalista

> Srodki i substancje na bazie oleju Holcim. Zalecamy indywidualne
moga zniszczy¢ system porow podejscie i konsultacje dla kazdej
powietrza AIRIUM™, dlatego realizacji.

nie moga wchodzi¢ w kontakt




UDOSTEPNIENIE DROG
DOJAZDOWYCH | MEDIOW

~AIRIUM

Nowy wyenkat |zalacji

AIRIUM TRUCK

32 tony - masa catkowita
3 M - szeroko$é

4,5 m - wysokosé

12 m - dtugosé

40 |/min - pobor wody

Zamawiajacy/wykonawca
zobowiazany jest do:

- udostepnienia drogi dojazdowej,
ktéra moze przejecha¢ samochdd
AIRIUM TRUCK o masie catkowitej
32 tony, szerokosci 3 m i wysokosci
45m

- udostepnienia placu budowy
i miejsca do rozstawienia
samochodu AIRIUM TRUCK
o dtugosci 12 m

- udostepnienia punktu poboru
wody dla celéw realizacji (przeptyw
wody min. 40 litréw na minute,
ci$nienie wody min. 2 bary,
szybkoztaczka ogrodowa)

Airium posiada
Krajowa Ocene
Techniczna
ITB-KOT-2023/2562

W poradniku ,,Akustyka przegréd poziomych
budynkéw” znajduja sie odpowiedzi na pytania o:

® przepisy i normy okreslajgce minimalne poziomy izolacyjnosci
akustycznej dla poszczegdélnych przegrod oddzielajgcych
pomieszczenia o konkretnych funkcjach uzytkowych

® metody ograniczania transmisji dzwiekdw przez strop

® wytyczne, jak prawidtowo projektowac i wykonywac poziome

przegrody akustyczne

® izolacyjnosc¢ akustyczng poszczegdlnych zestawdw strop + podktad
(w wersji tabelarycznej)

® sposob taczenia ze sobg konkretnych materiatéw w system
spetniajgcy wymagania izolacyjnosci akustycznej.

< uzyskania odpowiednich pozwolen

na wjazd i parkowanie samochodu,
jezeli takie sa wymagane.

W przypadku braku pozwolen
zadanie nie bedzie realizowane,

a klient zostanie obcigzony
kosztami dojazdu oraz optata
zgodnie z cennikiem

wskazania miejsca umycia
samochodu po realizacji prac oraz
utylizacji odpadéw; w przypadku
braku takiego miejsca bedzie
naliczona dodatkowa optata
zgodnie z cennikiem.

Termoizolacyjna piana mineralna
AIRIUM

Dunts wasmcies Ko ey Tashmesiey.

AKUSTYKA PRZEG)
POZIOMYCH sun-v:ggw

e e e




7. TECHNOLOGIE

WYKONYWANIA PODKLADOW
PODLOGOWYCH PRZY UZYCIU

AGILIASOLS A

UKEADY KONSTRUKCYINE PODFOG dAgl lia

1. JASTRYCH

NAWARSTWIE Tl 1

POSREDNIEJ

SOLS A

/7 /
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podktad podtogowy Agilia Sols A

warstwa poslizgowa z folii PE 0,2 mm

strop zelbetowy

Opis zastosowania naprezen jako szczeliny dylatacyjne Grubos$¢ warstwy jastrychowej
miedzy jastrychem a pionowymi

Jastrych na warstwie posredniej elementami budynku, takimi jak Grubos$¢ nominalna jastrychu na

to jastrych oddzielony od $ciany czy stupy, nalezy stosowac warstwie posredniej powinna wynosi¢

podtoza nosnego cienkg warstwa elastyczne pianki dylatacyjne). od 25 mm do 80 mm. Z uwagi na to,

przektadkows, np. folig izolacyjna.

Wskutek zastosowania warstwy

posredniej nie dochodzi do Przygotowanie podtoza
bezposredniego potaczenia jastrychu

ze jastrych na warstwie oddzielajace;j
musi przyjac¢ pewne sity rozciggajace,
podane grubosci sa minimalnymi
wymaganymi. Przy wyznaczaniu

z podtozem. W takim przypadku Powierzchnia przeznaczona pod grubosci jastrychu nalezy kierowac
zaréwno jastrych, jak i podtoze moga  wylewanie jastrychu musi by¢ sie projektowanymi obcigzeniami
pracowac niezaleznie od siebie czysta, sucha i odkurzona z lekkich uzytkowymi oraz wymogami

(w celu zapobiegania powstawaniu zanieczyszczen. dotyczacymi oktadzin wierzchnich.

HOLCIM SYSTEM PODKLADOW PODEOGOWYCH | 13



2. JASTRYCH
NA WARSTWIE
IZOLACYINEJ NS Faii SE2== SRl SN, |
(JASTRYCH - S
PLYWAJACY) g SN

a4

N e e N N N N N N VNI podktad podtogowy Agilia Sols A

mata akustyczna Goldflex

0O Oo ”O Doooooo oooooOOo OooooOOo T °09
°0000,°°00s00_.°°%.00_.°°% .00 AIRIUM™ (gestos¢ od 200 do 300 kg/m?)
© 0% 0 000,900 0 000, %00 " 0 500, 200 o 0O gestosc o o g/m
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warstwa poslizgowa z folii PE 0,2 mm
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strop zelbetowy

Opis zastosowania

Jastrych na warstwie izolacyjnej,
zwany takze jastrychem ptywajacym,
to jastrych oddzielony od podtoza
nosnego warstwa izolacyjna. Na
warstwe izolacyjng musi by¢ utozona
folia izolacyjna. Warstwa jastrychu

o duzej sztywnosci wraz z warstwa
izolacji tworzy drgajacy system,
poprawiajacy ttumienie odgtosu
krokéw oraz dzwiekodw, a takze
poprawia termoizolacyjnoscé. Aby
zapobiec powstawaniu naprezen,
jako szczeliny dylatacyjne miedzy
jastrychem a pionowymi elementami

14 |

budynku, takimi jak sciany czy stupy,
nalezy stosowacd elastyczne pianki
dylatacyjne.

Zastosowanie anhydrytowego
podktadu podtogowego Agilia
Sols A pozwala na wykonanie
pola dylatacyjnego o powierzchni
nieogrzewanej do 900 m2.

Przygotowanie podtoza

Powierzchnia przeznaczona pod
wylewanie jastrychu musi by¢
czysta, sucha i odkurzona z lekkich
zanieczyszczen.

HOLCIM SYSTEM PODKEADOW PODEOGOWYCH

Grubos$¢é warstwy jastrychowej

Grubos¢ nominalna jastrychu na
warstwie izolacyjnej powinna wynosic
od 35 mm do 80 mm. Z uwagi na to,
ze jastrych na warstwie oddzielajacej
musi przyja¢ pewne sity rozciggajace,
podane grubosci sa minimalnymi
wymaganymi. Przy wyznaczaniu
grubosci jastrychu nalezy kierowac
sie projektowanymi obcigzeniami
uzytkowymi oraz wymogami
dotyczacymi oktadzin wierzchnich.




3.JASTRYCH
NA OGRZEWANIU
PODLOGOWYM

podktad podtogowy Agilia Sols A
na ogrzewaniu podtogowym

O
O
O
O
O
O
O
Q

| mata akustyczna Goldflex
OOO c:Jooo o OOOO UO °po o OOOo UUOUDOO o O Oo uuouo
0000 °° 0000 %7 0000 °° 0. O O AIRIUM™ (gestoscé od 200 do 300 kg/m?)
P°~,2.0°Y6 0005 ° 0°%°Y5 00, ° O0°Ys .00 ° O
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warstwa poslizgowa z folii PE 0,2 mm

2SS S Sf S Sf s Ss)Ss )Sfs
/SIS S S ) Sf s Ss

oSS S S S S S S S S S S S S s strop zelbetowy
/S S S S Sf ) SfsS)S

&
“  AgiliaSols A
Element ogrzewania
P N T pod’(o.gowego‘
; "~ +. & zatopiony w mieszance

-

%8 Agilia Sols A

Ptynny anhydrytowy podktad
podtogowy Agilia Sols A przy
zastosowaniu ogrzewania

podtogowego ma wiele zalet:

w poréwnaniu ze
standardowymi jastrychami
cementowymi istnieje
mozliwo$¢ ograniczenia
grubosci wylewanej warstwy
podktadu - nad przewodami
grzewczymi min. 30-40 mm,
w zaleznosci od klasy
wytrzymatosci podktadu

posiada wysoki wspdtczynnik
przewodzenia ciepta

dzieki ciektej konsystenciji

i duzej homogenicznosci
mieszanki produkt doktadnie
sotula” elementy ogrzewania
podtogowego, a dzieki temu
szybko sie nagrzewa i przenosi
ciepto do pomieszczenia

zastosowanie Agilia Sols A
pozwala na wykonanie pola
dylatacyjnego o powierzchni
ogrzewanej (ogrzewanie
podtogowe) do 300 m?

Element ogrzewania
podtogowego
. zatopiony w jastrychu
« cementowym

ogrzewania podtogowego. Powinno
sie uwzglednié detale dotyczace

Jastrych na ogrzewaniu podtogowym
wykonany jest na warstwie izolacyjnej
w potaczeniu z ogrzewaniem
podtogowym. Przy projektowaniu

i wykonywaniu tego typu podtdg
nalezy uwzglednic wiele szczegdtow,
umozliwiajacych uzyskanie

dobrze funkcjonujacego systemu

konstrukcji, uktadania i eksploatac;ji
systemu grzewczego. Jastrych
ogrzewany musi spetni¢ wymagania
dotyczace jastrychéw wykonywanych
na warstwie izolacyjnej. Elementy
ogrzewania podtogowego powinny
by¢ ,wtopione” w warstwe wylanego
jastrychu.

Powierzchnia przeznaczona pod
wylewanie jastrychu musi by¢
czysta, sucha i odkurzona z lekkich
Zzanieczyszczen.




WAZNA INFORMACJA

1. Prosimy zwracaé szczeg6lng uwage na systemy z termicznymi

ekranami aluminiowymi. Niektére z produktéw obecnych
na rynku nie maja odpowiedniego filtra zabezpieczajacego przed

reakcja z cementem i anhydrytem.

2. Nalezy zwracac szczeg6lng uwage na szerokos¢ strefy brzegowej,
tj. strefy pomiedzy sciang a przewodami instalacji grzewczej.
Strefa brzegowa nie moze przekraczaé¢ 10 cm. Zbyt duza
szerokos¢ tej strefy moze spowodowac niekontrolowane spekania
podktadu.

JAK PRAWIDLOWO WYGRZEWAC ANHYDRYTOWY
PODKLAD PODLOGOWY

16

Po 7 dniach od wylania mozna
uruchomié system ogrzewania
podtogowego.

W pierwszym dniu wygrzewania
nalezy podnies¢ temperature

w przewodzie doprowadzajgcym
0 5°C w stosunku do temperatury
otoczenia.

Nagrzewanie w kolejnych dniach
odbywa sie poprzez podwyzszanie
temperatury w przewodzie
doprowadzajacym o 5°C dziennie,
az do osiggniecia maksymalnej
temperatury w przewodzie
doprowadzajacym réwnej 50°C
(najwyzsza temperature utrzymuje
sie minimum 72 godziny lub do

HOLCIM SYSTEM PODKEADOW PODLOGOWYCH

uzyskania wilgotnosci resztkowej
<0,3% CM). Stygniecie systemu
ogrzewania podtogowego
polega na obnizaniu temperatury
w przewodach instalacji o 10°C
dziennie, az podktad osiggnie
temperature wyjsciowa.
Maksymalna temperatura

w przewodzie doprowadzajacym
nie moze przekroczy¢ 50°C.

Przy pierwszym wygrzewaniu
podktadu nalezy uzupetnié protokdt
wygrzewania podktadu i zachowad
go w celach gwarancyjnych.

Po zakoriczonym pozytywnym
wygrzewaniu mozna przystgpi¢ do
uktadania warstwy posadzki.



4.JASTRYCH
ZESPOLONY 4 B
Z PODLOZEM NOSNYM '
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Podktady podtogowe zespolone charakteryzowac sie odpowiedniag nalezy podtoze doktadnie oczyscic,
z podtozem nosnym wykonywane wytrzymatoscia, by¢ czyste, odkurzy¢ i zagruntowac emulsja

sg bezposrednio na ptycie nosnej pozbawione wszystkich luznych sczepna, zgodnie z kartg techniczna.
lub stropie. Podtoze pod aplikacje czesci, olejow i smardw, ktére

jastrychu zespolonego powinno pogarszaja przyczepnosé. W tym celu

HOLCIM SYSTEM PODKEADOW PODEOGOWYCH | 17



HARMONOGRAMPRACWYKONAWCZYCH AGILIASOLS A

Temperatura obrébki Agilia Sols A

Ptynny jastrych anhydrytowy Agilia Sols A mozna wbudowywac przy
temperaturach minimalnych na zewnatrz 0°C, wewnatrz budynku +5°C

i temperaturze maksymalnej +30°C, zaréwno wewnatrz, jak i na zewnatrz
budynkdéw. Warunkiem koniecznym jest zapewnienie na budowie doptywu
biezacej wodly.

Czas przeznaczony na wbudowanie mieszanki jastrychowej
Agilia Sols A

Czas obrdébki to okres, w ktérym mieszanka jastrychowa musi zostac¢
wbudowana od momentu rozpoczecia produkcji.

W okreslonym czasie musza zosta¢ wykonane ponizsze czynnosci:

wylanie i rozprowadzenie mieszanki jastrychowej w miejscu wbudowania
przesztangowanie — odpowietrzenie mieszanki jastrychowej w celu
odpowiedniego wypoziomowania musi sie odby¢ najszybciej jak to tylko
mozliwe, jednak nie pdZniej niz w ciggu 15 minut od wylania jastrychu

w pomieszczeniu. W temperaturze 25-30°C mozliwe jest prawidtowe
wbudowanie mieszanki, jednak nalezy zabezpieczyc rurociag przed
nadmiernym nagrzaniem, ktére powoduje pogorszenie pompowalnosci

i znaczny spadek konsystencji mieszanki na wyjsciu z rurociagu.

PRZYGOTOWANIE PODLOZA POD ANHYDRYTOWY PODKLAD
PODLOGOWY AGILIASOLS A

Jedna z wazniejszych czynnosci
przygotowawczych przed
rozpoczeciem wylewania ptynnego
anhydrytu Agilia Sols A jest kontrola
podtoza pod wzgledem mozliwosci
zastosowania produktu.

W przypadku wykonania wszystkich
wersji podktadu anhydrytowego
kazdorazowo nalezy spetni¢ ponizsze
warunki:

= Powierzchnia przeznaczona pod
wylewanie jastrychu musi by¢
czysta, sucha i odkurzona z lekkich
zanieczyszczen, a szczegolnie
z drobin styropianu, ktére
moga dostac sie do mieszanki
jastrychowej, psujac jej wyglad
koricowy.

= Powierzchnia, na ktérej potozona
jest warstwa rozdzielcza, musi
by¢ pozbawiona zanieczyszczen,
w celu unikniecia uszkodzenia
mechanicznego.

2> Wieksze szczeliny i rysy nalezy
uzupetnic, w celu uzyskania

w miare réwnej grubosci podktadu.

-

-

-

Nalezy umocowac pianke
dylatacyjng w sposéb
umozliwiajacy swobodne jej

odksztatcanie sie. Zalecana grubosc¢

pianki: d 210 mm (dylatacja
przyscienna), d 225 mm (dylatacja
wokot stupdéw, kolumn itp.).

Styropian nalezy utozyé¢ w sposob
ograniczajacy tworzenie sie
pustek przy Scianie, przewodach
instalacyjnych oraz pomiedzy
ptytami styropianowymi —
wyeliminowanie , klawiszowania”
pomiedzy ptytami.

Folie, bedaca warstwa rozdzielcza,
nalezy utozyc¢ bez zbednych
zagiec i fatd oraz zabezpieczyc¢

jej krawedzie przed mozliwoscia
wptyniecia pod nig ciektej
mieszanki (zaleca sie wykonanie
co najmniej 10-centymetrowych
zaktadek na stykach folii i sklejenie
brzegéw tasma). Nalezy doktadnie
dopasowac folie w naroznikach na
styku z pianka dylatacyjna. Nalezy
wyeliminowacd zrédta kapigcej ze
stropu wody (dach nad stropem
powinien byc¢ szczelny, a strop nad

wylewanym poziomem

szczelnie zabezpieczony folig -

ma to szczegdlne znaczenie

w przypadku stropdw z elementdw
prefabrykowanych).

2 Nalezy zadbag, aby pomieszczenia

byty zabezpieczone przed
przeciagiem (zamkniete okna,
mozliwos¢ zamkniecia drzwi lub
zastoniecia otworéw wejsciowych
kotarg, dykta lub gruba folig).

- Budowa musi by¢ zabezpieczona

w Zrédto biezacej wody (stuzacej
do umycia ,gruszki” betonomieszarki
i pompy).

2 Wykonawca powinien zadbad

o przygotowanie mleczka lub
specjalnego preparatu
do nasmarowania rurociggu.



W przgpad.ku = Nalezy doktadnie przymocowaé 2 Dla osiggniecia wypoziomowane;j
jastrychéw ogrzewanych wszystkie elementy systemu i rownej powierzchni podktadu

o ogrzewania podtogowego, ktdre jastrychowego Agilia Sols A
dodatkowo powinny umieszczone zostang w warstwie nalezy nanie$é poziomy za
zostaé spetnione jastrychu anhydrytowego. pomoca stojakéw niwelacyjnych

oo o Sposéb umocowania powinien i niwelatora. Czynno$¢ naniesienia
ponizsze warunki: uniemozliwi¢ wyptyniecie poziomu powinna zosta¢ wykonana
elementéw ogrzewania na wierzch przed zamoéwieniem i przyjazdem
podktadu. betonomieszarki na plac budowy.

Technika wylewania Agilia Sols A

Nalezy zawsze wybieraé najkrétsza i najbardziej optymalna droge
dostarczenia Agilia Sols A na miejsce wbudowania. Nalezy takze
zwrocic¢ szczegbélng uwage, aby rurocigg nie byt miejscowo
pozaginany, co moze powodowac zatory w wezach i uniemozliwic
przepompowanie mieszanki. Przed przystapieniem do wylewania
jastrychu anhydrytowego elementy rurociggu (weze) powinny zostad
»snasmarowane” srodkiem poslizgowym lub spoiwem wymieszanym
z woda. Wazne jest, aby przygotowany materiat wla¢ bezposrednio
do rury za potgczeniem z maszyng pompujaca i przepompowad,
wlewajac Agilia Sols A do kosza (UWAGA! Materiat slizgowy nie moze
by¢ wbudowany w podktad podtogowy). Wykonanie tej czynnosci
jest konieczne, jesli mieszanka podawana jest na wiecej niz dwa weze
lub gdy podawana jest w pionie. Elementy rurociggu powinny zostac¢
kazdorazowo przeptukane i wyczyszczone z resztek nieczystosci.
Ptynny jastrych Agilia Sols A nalezy rozktadac¢ na wylewanej
powierzchni rownomiernie, okreznymi ruchami. Po wylaniu jastrychu
do odpowiedniego poziomu i usunieciu stojakédw niwelacyjnych
nalezy przeprowadzi¢ obrobke jastrychu za pomoca sztang.

Sztangowanie

W pierwszej kolejnosci jastrych powinien zostaé przesztangowany

w jednym kierunku, w taki sposdb, aby sztangi catkowicie zanurzaty
sie w mieszance, az do dotkniecia podtoza. Drugi cykl sztangowania
wyglada tak samo, ale jest wykonywany w kierunku prostopadtym do
pierwszego. Trzecie przesztangowanie wykonywane jest jedynie na
powierzchni jastrychu, bez catkowitego zanurzania sztang.
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KSZTALTOWANIE SZCZELIN DYLATACYJNYCH

Niektére warunki praktyczno-
-budowlane moga prowadzi¢
do nadmiernych napieé
odksztatceniowych,

w przypadku ktérych
doradza sie profilaktyczne
zaplanowanie szczeliny
dylatacyjnej rowniez

w ptynnym jastrychu
anhydrytowym.

RODZAJE SZCZELIN

Szczeliny konstrukcyjne
budynku

Wykonane sg w no$nych elementach
budynku. Te szczeliny musza zostacd

zachowane i odzwierciedlone

w jastrychu doktadnie w tym samym
miejscu i w tej samej szerokosci.

Szczeliny brzegowe

Szczeliny brzegowe, ze wzgledu

na swa funkcje, sg szczelinami
dylatacyjnymi pomiedzy podktadem
a $ciang oraz pomiedzy podktadem

a wychodzacymi z podtogi
elementami budowlanymi lub
elementami wbudowanymi. Zwykle
tworzone sa poprzez wbudowanie
dylatacyjnej tasmy brzegowe;.

W przypadku konstrukcji podktadoéw
nieogrzewanych grubosé dylatacyjnej
tasmy brzegowej powinna wynosic co
najmniej 8 mm.

W przypadku konstrukcji podktadoéw
na ogrzewaniu podtogowym
dylatacyjna tasma brzegowa musi
by¢ utozona réwniez w naroznikach,
dzieki temu posadzka bedzie miata

Dotyczy to:

- pomieszczen o skomplikowanych, nieregularnych ksztattach
-2 miejsc bezposredniego kontaktu strefy ogrzewanej i nieogrzewane;j

- przej$¢ pomiedzy pomieszczeniami.

Wszystkie szczeliny dylatacyjne jastrychu musza by¢ poprowadzone przez cata
grubosc¢ podktadu, aby spetniaty swojg funkcje. Szczeliny nalezy dopasowad
do geometrii przestrzeni i ksztattu oktadziny.

mozliwos¢ swobodnego ruchu o co
najmniej 5 mm. Grubos¢ tasmy
dylatacyjnej powinna wynosic¢ co
najmniej 10 mm.

W przypadku konstrukcji podktadow
grzewczych dylatacyjna tasma
brzegowa musi wszedzie - réwniez
W obszarze naroznikéw - pozwalac
na swobodny ruch poziomy, o co
najmniej 5 mm. W tym przypadku
grubosc¢ dylatacyjnej tasmy brzegowe;j
nie powinna by¢ mniejsza niz 10 mm.
Przy duzych powierzchniach
bezspoinowych nalezy wymiarowac
odpowiednio grubszg szczeline
brzegowa.

Minimalna
grubosc¢ pianki
przysciennej

Najdtuzszy
wymiar
pomieszczenia

do12m 10 mm

do 15 m 12 mm

do20m 16 mm
do 25 m 20 mm

powyzej 25 m




UWAGA! = Jezeli projekt systemu grzewczego przewiduje dodatkowe szczeliny
dylatacyjne, nalezy je uwzgledni¢ w wykonaniu (nie nalezy usuwacé
zaprojektowanych dodatkowych szczelin dylatacyjnych).

= Jezeli istnieje mozliwos¢ wytaczenia jednej z dwéch petli potozonych
obok siebie, nalezy oddzieli¢ te petle szczeling dylatacyjna.

ZASADY ZBROJENIA PRZEJSC | MIEJSC SZCZEGOLNIE
NARAZONYCH NA SPEKANIA

Prawidtowo wykonane dylatacje oraz przestrzeganie zasad poprawnej aplikacji
i pielegnacji twardniejacego podktadu zapewniaja uzyskanie powierzchni bez
peknied. Bioragc pod uwage mozliwos¢ wystagpienia niesprzyjajacych czynnikow
w poczatkowym okresie twardnienia mieszanki (np. przeciag, intensywne
nastonecznienie, nagromadzenie narozy i przej$¢ w bliskiej odlegtosci),
zalecane jest zbrojenie miejsc szczegodlnie niebezpiecznych siatkg z wtdkna
szklanego, o rozmiarze oczka 10 mm x 10 mm. Nie nalezy stosowac siatek
stalowych.
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Do miejsc szczegélnie niebezpiecznych
(wedtug ponizszego rysunku) naleza:

1. Zakoriczenie $ciany dzielgcej czesciowo pomieszczenie

2. Instalacja wychodzaca z podtogi

WSKAZOWKI DOTYCZACE NAPRAWY UBYTKOW
POWSTALYCH W TRAKCIE PRACWYKONCZENIOWYCH

Naprawa rys

We wtasciwie wykonanym jastrychu,
przy zachowaniu minimalnej
grubosci oraz zalecanych pél
dylatacyjnych, powstanie otwartych
rys jest niespotykane. Jesli

w wyniku niekorzystnych warunkdéw
twardnienia i nieréwnomiernego
osuszania powstanag widoczne

rysy, nalezy je naprawiaé, stosujac
zywice epoksydowe o matej
lepkosci, zgodnie z zaleceniami
karty technicznej producenta
zywicy. Przed uzyciem zywicy

nalezy szczeline poszerzyd¢
(fazowac) oraz doktadnie oczysci¢
odkurzaczem przemystowym,

w celu jak najlepszego wnikniecia
zywicy w ryse. Zalewanie rysy nalezy
prowadzi¢ az do momentu, kiedy
zostanie wypetniona. Nadmiar
zywicy epoksydowej nalezy usunac
szpachelka. Tak powstatg warstwe
zaleca sie pokry¢ cienka warstwa
piasku kwarcowego. Powierzchnia
taka stworzy lepsza strefe kontaktowa
pomiedzy naprawianym jastrychem
a klejem warstwy ostatecznej (np.
ptytek ceramicznych).

PIELEGNACJA AGILIASOLS A

Produkt jest przeznaczony
jedynie do stosowania
wewnatrz pomieszczen,
zarowno w strefach suchych,
jak i wilgotnych.

Swiezo wylana powierzchnie nalezy

przez pierwsze dwa dni chroni¢ przed:

- silnymi przeciaggami i podmuchami
wiatru
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- bezposrednim nastonecznieniem
- zimnem

- zalaniem woda.

Niespetnienie ww. warunkdw moze
narazi¢ na niebezpieczenstwo
powstawania rys.

Po uptywie 72 godzin od wylania
Agilia Sols A nalezy regularnie
wietrzy¢ pomieszczenia.

HOLCIM SYSTEM PODKEADOW PODEOGOWYCH

Naprawa ubytkéw

Ewentualne ubytki (powstate

w wyniku prac instalatorskich) nalezy
wypetnia¢ gotowa zaprawa na bazie
spoiwa anhydrytowego (zaprawa

w workach) o wytrzymatosci nie
mniejszej niz ta, ktérg cechuje sie
Agilia Sols A. Przed wylaniem
zaprawy naprawczej nalezy krawedzie
jastrychu doktadnie oczyscic
(odkurzy@) z pytu, dodatkowo nalezy
pokry¢ je gruntem poliuretanowym
lub epoksydowym, zgodnie z karta
techniczna producenta.

Uruchomienie wentylacji wewnatrz
budynku mozliwe jest po uptywie
72 godzin od momentu wylania
Agilia Sols A.

Ogrzewanie podtogowe mozna
uruchomié nie wczesniej niz po
7 dniach.



W trakcie schniecia, w wyniku
podciggania kapilarnego,
woda transportowana jest na
powierzchnie. Rozpuszczone
w niej substancje (np. wapnj,
dodatki modyfikujace) moga
osadzac sie na powierzchni
podktadu i tworzy¢ tak zwane
»Spieki” lub tak zwang ,skorke

wapienng”. Maja one grubosc¢
stanowigca utamki milimetra

i sg matowe lub potyskuja.
Wystepowanie tego rodzaju
warstwy mozna stwierdzic¢
wizualnie lub poprzez test
rysikiem, albo wykonujac badania
wytrzymatosci powierzchniowej.
Spieki sa zalezne od materiatu

WSKAZOWKIDOTYCZACE IZOLACJI
PRZECIWWILGOCIOWEJ W TZW. POMIESZCZENIACH

MOKRYCH

Agilia Sols A moze by¢ wykorzystana do
pomieszczen o przecietnej wilgotnosci
powietrza, takich jak domowe kuchnie

i tazienki. Podktad anhydrytowy Agilia
Sols A moze by¢ uktadany

W pomieszczeniach piwnicznych

i garazach. Moze by¢ uktadany réwniez
w pomieszczeniach piwnicznych.
Jezeli podtoga narazona jest na
dziatanie wody, wéwczas ptynny

podktad nalezy chroni¢ przed
wilgocia tak samo, jak podktad
cementowy — poprzez zastosowanie
odpowiedniego uszczelnienia.

Jest to konieczne chociazby

po to, by chroni¢ izolacje przed
przemoczeniem, w szczegoélnosci

w obszarze brzegowym podtogi,

i tym samym zachowac konstrukcje
podtogi w nienagannym stanie pod

i moga wystagpic takze

w przypadku nienagannie
wykonanych podktaddéw. Moga
one zmniejszac przyczepnosdé
pomiedzy podktadem a posadzka
i nalezy je w zwigzku z tym
usunac poprzez zeskrobanie lub
podszlifowanie.

wzgledem technicznym. Zgodnie
z zasadami sztuki budowlane;j
wszystkie pomieszczenia ,mokre’
przed potozeniem wierzchniej
warstwy uzytkowej musza zostaé
zabezpieczone odpowiednia izolacja
przeciwwilgociowa.

2

OBSZARY ZASTOSOWANIA W ZALEZNOSCI
OD ODDZIALYWANIAWODY

Zgodnie z norma DIN 18534-1
,Uszczelniania pomieszczen we
wnetrzach. Czes¢ 1: Wymogi, zasady
planowania i wykonywania” ptynne
podktady sg odpowiednie dla klas
oddziatywania wody WO-I i W1-I.

Ptynny podktad anhydrytowy
Agilia Sols A jest odpowiedni

do wszelkich pomieszczen mokrych
(WO-1 do W3-l zgodnie z norma
DIN 18534-1). Zaliczaja sie do nich
na przyktad kuchnie w gastronomii,

pralnie, umywalnie i pomieszczenia,
w ktérych wbudowywane sg baseny
lub sauny (patrz tabela na nastepnej
stronie).
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Tabela. Klasy oddziatywania wody zgodne z norma DIN 18534

Klasa
oddziatywania Oddziatywanie wody Przyktady zastosowan>*

wody

» Powierzchnie $cian nad umywalkami
w tazienkach i zlewozmywakami

Powierzchnie, na ktére w domowych kuchniach
WO-I Niewielkie  niezbyt czgsto oddziatuje « Powierzchnie podtég w obszarze domowym
woda rozpryskowa bez odptywu, np. w kuchniach, domowych
pomieszczeniach gospodarczych, toaletach
dla gosci

Powierzchnie, na ktore < Powierzchnie $cian kabin prysznicowych
czesto oddziatuje w obiektach sportowych/przemystowych
woda rozpryskowa
i/lub woda odptywowa;

W2-| Wysokie przede wszystkim
oddziatywanie czasowo

zintensyfikowane

na podtodze poprzez » Powierzchnie $cian i podtdg w obiektach

spietrzenie wody sportowych/przemystowyche

» Powierzchnie podtdg z odptywami i/lub
rynnami odptywowymi

» Powierzchnie podtég w pomieszczeniach
z prysznicami bez brodzika

2 Zaleca sie, aby rowniez obszary przylegte, ktére nie sg chronione ze wzgledu na wystarczajgce oddalenie przestrzenne lub
nie sa chronione rozwigzaniami budowlanymi (np. przegrody prysznicowe), przyporzadkowac kazdorazowo wyzszej klasie
oddziatywania wodly.

® W zaleznosci od spodziewanego oddziatywania wody, przypadki zastosowan mozna przyporzadkowad réznym klasom
oddziatywania wody.

¢ Powierzchnie uszczelnienia, ewentualnie przy wystepowaniu dodatkowych oddziatywan substancji chemicznych zgodnie
z norma DIN 18534-1, rozdziat 5.4.
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NAJCZESCIEJ POJAWIAJACE SIE PROBLEMY.
JAKICH UNIKNAC?

Staba jako$¢ podktadu
podtogowego

Przyczyny:
Zbyt pdZne rozpoczecie
sztangowania podktadu
Dolanie zbyt duzej ilosci wody
do mieszanki na budowie.

Wyptyniecie elementéw
ogrzewania podtogowego
na wierzch Agilia Sols A

Przyczyny:
Zle umocowane elementy
ogrzewania podtogowego.

Zalecenia:
Nalezy doktadnie przymocowac
wszystkie elementy systemu
ogrzewania podtogowego, ktére
umieszczone zostang w warstwie
jastrychu anhydrytowego.
Sposdb umocowania powinien
uniemozliwi¢ wyptyniecie
elementéw ogrzewania na
wierzch podktadu. Mocowanie
nalezy wykona¢ za pomoca
np. klipséw systemowych,
w odstepach nie wiekszych niz
1m.

Wyptyniecie mieszanki Agilia Sols A
pod izolacje

Przyczyny:
Niedoktadnie przygotowana
i zabezpieczona warstwa
izolacyjna.

Zalecenia:
Folie, bedaca warstwa
rozdzielcza, nalezy utozy¢ bez
zbednych zagie¢, fatd oraz
zabezpieczyc¢ jej krawedzie przed
mozliwosciag wptyniecia pod
nig ciektej mieszanki (wykonaé
co najmniej 10-centymetrowa
zaktadke na stykach folii, a brzegi
sklei¢ tasma)
Nalezy doktadnie dopasowad
folie w naroznikach na styku
z pianka dylatacyjna.

Wyptywanie na wierzch Agilia
Sols A wszelkiego rodzaju
zanieczyszczen, takich jak
styropian, spinki itp.

Zalecenia:
Powierzchnia przeznaczona
pod wylewanie jastrychu musi
by¢ czysta, sucha i odkurzona
z lekkich zanieczyszczen,
a szczegolnie z drobin
styropianu, ktére moga dostac
sie do mieszanki jastrychowej,
psujac jej wyglad koricowy.

Za mata ilo§¢ zaméwionej
mieszanki Agilia Sols A

Zalecenia:
W momencie zorientowania sie,
ze zamowiona ilo$¢ mieszanki
jest niewystarczajaca, nalezy
zdylatowaé (wyréwnac)
powierzchnie w miejscu, w ktérym
musimy przerwac dalsze
wylewanie z powodu braku
mieszanki. Jezeli nie zdylatujemy
powierzchni, mozemy miec
w dalszej czesci wylewania
problemy z uzyskaniem poziomu.
Przerwa w wylewaniu spowoduje,
ze wylana wczesniej mieszanka
rozpocznie proces wigzania,
a dolana partia nie bedzie miata
mozliwosci rownego rozptywu.
Pojawia sie takze trudnosci
Z przesztangowaniem mieszanki
Agilia Sols A.

Pekanie wierzchniej warstwy
podktadu Agilia Sols A

Przyczyny:
Jezeli temperatura wynosi
powyzej 28°C, jastrych
moze pekac, poniewaz
nastepuje przyspieszony
proces odparowywania wody
z mieszanki Agilia Sols A
Nieréwne utozenie izolacji -
Lklawiszowanie” ptyt
styropianowych
Zagieta folia izolacyjna
Wykonanie instalacji niezgodnie
z projektem
Zbyt cienka warstwa wylewanej
mieszanki Agilia Sols A
Brak zabezpieczenia
pomieszczen przed przeciggiem.

Odspajanie sie ptytek ceramicznych
od podktadu podtogowego

Przyczyny:

Niedostateczne przygotowanie

powierzchni, spowodowane:

- niezeszlifowaniem mleczka
lub zeszlifowaniem
wniewystarczajgcymstopniu,
co wptywa na zmniejszenie
przyczepnosci

- brakiem lub uzyciem
nieodpowiednich gruntow,
lub innej chemii budowlanej

Zbyt duza wilgotnosé podktadu

Wtdérne zawilgocenie podktadu,

np. z powodu uszkodzenia

instalacji wodne;j.
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8. ETAPY WYKONYWANIA
CEMENTOWEGO PODKLADU
PODLOGOWEGO IXCPP20 /
IXCPP20 FIBRO

1.WYZNACZANIE BAZ WYSOKOSCIOWYCH

Wyznaczenie gérnej bazy wysokosciowej na poszczegdlnych Sprawdzenie minimalnych grubosci

wysokos$ciowej, z uwzglednieniem kondygnacjach i grubosci jastrychu i izolacji — czy wszystkie

koricowej oktadziny. docelowej oktadziny. zaprojektowane warstwy mieszcza
sie w wyznaczonej wysokosci,

Zaznaczenie w widocznym miejscu Kontrola prawidtowego poziomu z uwzglednieniem docelowej

znacznikiem A bazy wysokosciowej docelowej posadzki w otworach oktadziny.

w obecnosci inwestora. Spisanie drzwiowych i balkonowych

notatki uwzgledniajacej w odniesieniu do listwy startowe;j

poprawnosc¢ wyznaczonej bazy HS lub innego ustalonego punktu.

2. APLIKACJA PIANY IZOLACYJNEJ AIRIUM™ -
REKOMENDUJEMY PIANE O GESTOSCI 200-300 kg/m?
LUB ZASTOSOWANIE STYROPIANU

Mineralna pianaizolacyjna AIRIUM™ Piana AIRIUM™, dzieki swojej dzieki czemu nie powstajg mostki
wytwarzana jest na miejscu, w AIRIUM  konsystencji, doktadnie wypetnia termiczne, aizolacja w kazdym
TRUCKU. Produkt o odpowiedniegj wszystkie szczeliny, tworzac miejscu ma takie same parametry
gestosci dostarczany jest wezem doskonatg warstwe izolacyjna. Catos¢  techniczne.

na wskazane miejsce wbudowania. powierzchni stanowi spdjny element,

3.ROZLOZENIE FOLII O GRUBOSCI CO NAJMNIEJ 0,2 mm
JAKO IZOLACJI PRZECIWWILGOCIOWEJ

Folia powinna by¢ wywinieta

na $ciane ponad podktad
cementowy. Podczas rozktadania
folia powinna by¢ uktadana

z zaktadami o szerokos$ci min. 10 cm.

4. WYKONANIE DYLATACJI
OBWODOWYCH
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5.PRZYGOTOWANIE | APLIKACJA CEMENTOWEGO

PODKLADU PODLOGOWEGO iX CPP20

Ilo$¢ wtékien - dozowanie
zgodnie z wymaganiami
producenta wtékien. Zazwyczaj
dla jastrychéw cementowych
rekomenduje sie 0,3-0,9 kg/mé.
Do produktu iX CPP20 Fibro
nie trzeba dodawacé wtdkien -
mieszanka zawiera w sobie
naturalne wtékna bazaltowe.

5.1. Dozowanie

Podktad podtogowy mozna
przygotowac za pomoca maszyny
mieszajaco-pompujacej typu
miksokret lub recznie, przy

uzyciu betoniarek bebnowych
wolnospadowych.

Aby uzyska¢ deklarowane parametry
posadzki, nalezy zawsze dozowac iX
CPP20 lub iX CPP20 FIBRO zgodnie
z receptura przygotowana przez
doradce technicznego Holcim.

5.2. Roztozenie materiatu

1. Jedna z metod rozpoczecia
uktadania mieszanki
w pomieszczeniu jest wykonanie
tzw. paséw. Pasy dopasowujemy
do reperéw wysokosciowych
oznaczonych na $cianach
w pomieszczeniu. Dzieki
rozpoczeciu prac w taki sposdb
mamy pewno$¢ wykonania
posadzki w jednym poziomie na
catej powierzchni.

2. Nastepnym krokiem jest
usypywanie kopcéw oraz
rozktadanie ich na powierzchni.
Bardzo istotne jest, aby materiat
nie lezat zbyt dtugo w kopcu,

Z uwagi na jego przesychanie.
Rekomendujemy usypywanie
maksymalnie 30 kopcdw,

a nastepnie rozktadanie ich oraz
$cigganie lub usypywanie kopcow
na maksymalnej powierzchni 20 m?,
a nastepnie rozktadanie ich oraz
$cigganie.

3. Sciaganie materiatu nalezy
wykonywac bezposrednio
po roztozeniu mieszanki
W pomieszczeniu, z zaleceniami jak

powyzej, tj. maksymalnie 30 kopcoéw

lub 20 m2. W celu prawidtowego
zageszczenia mieszanki nalezy
Swiezy materiat uklepac rekoma.

4. Zacieranie. Czas na zacieranie
po $ciagnieciu uzalezniony
jest od temperatury wewnatrz
pomieszczenia, temperatury
wbudowywanego materiatu oraz
wilgotnosci. Rekomendujemy,
aby zacieranie wykonywac od
razu po scigganiu materiatu lub

5.

maksymalnie do 30-45 minut

od $ciagniecia, w zaleznosci od
warunkdéw atmosferycznych.
Przestrzen przy scianach oraz
miejsca, w ktdre nie mozna dotrzec
zacieraczka, nalezy zatrzec recznie
(np. narozniki).

Dylatacje. Podczas wykonywania
dylatacji nalezy pamietac o tym, aby
byty one skuteczne i oddzielaty pola
jastrychu w catym jego przekroju.
Wielko$¢ pola dylatacyjnego

nie powinna przekraczac¢ 25 m?

dla podktaddéw z ogrzewaniem
podtogowym, przy maksymalne;j
dtugosci $ciany 5 m, oraz 36 m?
dla podktaddw bez ogrzewania
podtogowego, przy maksymalnej
dtugosci $ciany 6 m, aich geometria
powinna byc¢ zblizona do kwadratu,
przy czym stosunek bokdéw nie
powinien przekracza¢ 1:1,5.
Dodatkowo nalezy wykonaé
dylatacje pomiedzy jastrychem

z ogrzewaniem podtogowym

a jastrychem bez ogrzewania
podtogowego oraz pomiedzy
petlami ogrzewania sterowanymi
oddzielnie. W progach pomigdzy
pomieszczeniami rekomendujemy
stosowanie systemowych dybli
dylatacyjnych. W przypadku
bardzo duzych przeszklen

W pomieszczeniu, przez ktére
powierzchnia jastrychu bedzie

sie nierownomiernie nagrzewata,
jak réwniez przy realizacjach
wielkopowierzchniowych nalezy
zaplanowacd dylatacje petne, min.

8 mm szerokosci. Szczeliny nalezy
dopasowac do geometrii powierzchni
i ksztattu oktadziny wierzchniej.
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6. WSKAZOWKI PIELEGNACYJNE

7.DALSZE PRACE

©

Pielegnacja w okresie
podwyzszonych temperatur

W trakcie wbudowywania mieszanki
wszystkie okna powinny by¢
zamkniete, nie nalezy dopuszczad
do powstawania przeciggéw. Kiedy
bedzie mozliwe wejscie na podktad
podtogowy po zwigzaniu (najczesciej
1 dzien), nalezy przykry¢ podktad
podtogowy folig transparentna. Jezeli
przed przykryciem folig podktad

jest jasnoszary lub widocznie suchy
powierzchniowo, nalezy zwilzy¢

go mgietka wodna o temperaturze
zblizonej (x3°C) do temperatury
podktadu. Nalezy utrzymywac folie
na powierzchni podktadu przez co
najmniej 3 dni (optymalnie 7 dni).
Nie zdejmowac gwattownie folii

z mokrego podktadu podtogowego,
odczekad, az woda odparuje spod

jej powierzchni. W przypadku
koniecznosci szybszego zdjecia

folii, nalezy najpierw usunac folie ze
$rodka pol dylatacyjnych, a nastepnie
z krawedzi, zeby nie doprowadzi¢ do
unoszenia naroznikdw.

Pielegnacja w okresie obnizonych
temperatur

Temperatura oddziatywajaca na
wbudowany podktad podtogowy
nie powinna by¢ nizsza niz 5°C, zeby
nie doprowadzi¢ do zamarzania
wody. Ewentualne nagrzewnice nie

Na podktad mozna wejs¢ lekkim
ruchem pieszym po zwigzaniu
podktadu - najczesciej 1-3 dni
robocze po wykonaniu, w zaleznosci
od pory roku.

Dalsze, lekkie prace (np. malowanie)
mozna prowadzi¢ po 5-7 dniach,
w zaleznosci od pory roku.
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powinny oddziatywac bezposrednio
na wbudowany podktad podtogowy,
poniewaz moga prowadzi¢ do
Znacznego wysuszenia powietrza,

co moze skutkowac usterkami. Nalezy
kontrolowac wilgotnosc¢ powietrza

i jezeli spadnie ona ponizej 60%,
wprowadzi¢ dodatkowo zasady
pielegnaciji letniej, chronigce przed
gwattownym przesychaniem.

W trakcie wbudowywania mieszanki
wszystkie okna powinny by¢
zamkniete, nie nalezy dopuszczad
do powstawania przeciggdéw. Kiedy
bedzie mozliwe wejscie na podktad
podtogowy po zwigzaniu (najczesciej
1 dzien), nalezy przykry¢ podktad
podtogowy folig transparentna. Jezeli
przed przykryciem folig podktad

jest jasnoszary lub widocznie suchy
powierzchniowo, nalezy zwilzy¢ go
mgietka wodng o temperaturze
zblizonej (+3°C) do temperatury
podktadu. Nalezy utrzymywac folie
na powierzchni podktadu przez co
najmniej 3 dni (optymalnie min.

7 dni). Nie zdejmowac gwattownie
folii z mokrego podktadu
podtogowego, odczekac az woda
odparuje spod jej powierzchni.

W przypadku koniecznosci szybszego
zdjecia folii, nalezy najpierw usunaé
folie ze $srodka pol dylatacyjnych,

a nastepnie z krawedzi, zeby

nie doprowadzi¢ do unoszenia
naroznikdw.

Istotne jest, zeby w trakcie
prowadzenia prac nie obcigzaé
podktadu bardziej niz przewiduja
zaktadane obcigzenia uzytkowe.

Podktad uzyskuje petna
wytrzymatos¢ po minimum 28 dniach,
jednak najczesciej nastepuje to po
osiggnieciu wilgotnosci resztkowe;.



8.ODBIORPRAC

Réwnosé podktadu podtogowego
Pekniecia podktadu podtogowego
Ubytki podktadu podtogowego

Powierzchniowe usterki (np. tuszczenie)

Dalsze prace oktadzinowe nalezy prowadzi¢ zgodnie z zaleceniami
i wskazéwkami dostawcéw chemii budowlanej lub systemoéw
budowlanych (np. dostawcéw klejow pod parkiety lub oktadziny
ceramiczne).

WYGRZEWANIE PODKLADU PODLOGOWEGO

Przed przystgpieniem do procesu 0 5°C wyzszg niz panujaca lub do uzyskania wilgotnosci
wygrzewania wazne jest, aby w pomieszczeniu. Nagrzewanie resztkowej <1,8% CM. Stygniecie
temperatura podtoza wynosita w kolejnych dniach odbywa sie podktadu podtogowego powinno
15°C, co wyeliminuje ewentualny poprzez podnoszenie temperatury odbywac sie przy obnizaniu
szok termiczny. Rozpoczynajac w instalacji o 5°C na dobe, az do temperatury zasilajgcej instalacje
wygrzewanie podktadu uzyskania maksymalnej temperatury 0 10°C na dobe, az do uzyskania
podtogowego, w pierwszym cieczy w instalacji, wynoszacej temperatury minimalnej.
dniu nalezy ustawi¢ temperature 50-55°C. Najwyzsza temperature
w przewodzie doprowadzajgcym utrzymuje sie przez min. 72 godziny

Termowizyjne zdjecie posadzki Przewodnos$¢ cieplna

15 —iXGRR20

Przewodnosc cieplna [W/(m*K)]
-
[\9]

09 e
0.8
iX CPP20 idealnie otula rurki, dzieki czemu posadzka Wyzsza przewodnosé cieplna podktadu
réwnomiernie nagrzewa sie o 50% szybciej wykonywanego na bazie produktu

niz tradycyjny jastrych iX CPP20 vs tradycyjny jastrych



JAK POPRAWNIE WYKONAC ZINTEGROWANA PLYTE
GRZEJNA - PODKLAD PODLOGOWY NAINSTALACJI
OGRZEWANIA PODLOGOWEGO?

Podktad podtogowy z wbudowana
instalacja ogrzewania podtogowego

Podtogowa ptyta grzejna stanowi
specyficzng forme podktadu
podtogowego. Poprawnie wykonany
podktad podtogowy na instalacji
ogrzewania podtogowego powinien,
poza utrzymaniem parametru
wytrzymatosci, spetniac szereg

innych parametréw, takich jak dobra
przewodnos¢ cieplna czy odpornosdé
na zmiane naprezen wewnetrznych
na skutek termiki ptyty grzejne;j.

W tym wariancie podktad podtogowy
wykonany jest na warstwie izolacyjnej
w potaczeniu z ogrzewaniem
umieszczonym wewnatrz jego
przekroju. Przy projektowaniu

i wykonywaniu tego typu konstrukcji

podtdg nalezy uwzglednié wiele
szczegotow umozliwiajacych
uzyskanie dobrze funkcjonujacego
systemu ogrzewania podtogowego.
Wsréd najistotniejszych nalezy
wskazad: rodzaj ogrzewania,
konstrukcje, eksploatacje oraz
wykorczenie jastrychu.

Uktad poszczegdélnych warstw podtogi przy zastosowaniu ogrzewania

podtogowego

Grubosé podktadu podtogowego wynika z minimalnej otuliny przewodu grzewczego i powinna wynosi¢ 245 mm

Konstrukcja A

R AR AR AR AR AP NP AR A 4
4 7/

4
/7 7
4
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Tabela. Zalecane temperatury

Konstrukcja B

»5 @I s @I .
OO

A AWYAY AN AN

Temperatura podtoza w momencie uruchamiania ogrzewania

podtogowego

Konstrukcja C

A

AN

Przy wszystkich przedstawionych
wersjach aplikacji podktaddéw
podtogowych na bazie iX CPP20 do
posadzek powierzchnia przeznaczona
pod realizacje jastrychu powinna byc¢
starannie oczyszczona. Nieréwnosci
powyzej 10 mm mierzone 2-metrowa
tata (wymagania WTWiORB) powinny
zosta¢ wyréwnane, a rysy o szerokosci
powyzej 0,3 mm nalezy uzupetnid.
Wszystkie elementy konstrukcyjne
pionowe powinny zostad
zabezpieczone pianka dylatacyjna,

aby uniemozliwi¢ jej swobodne
odksztatcanie. Dylatacje obwodowa
montuje sie w pierwszej kolejnosci
do Sciany przy pomocy tackeréw lub
akrylu, bardzo doktadnie dopasowujac
ja w narozach. Nastepnie uktada sie
materiat izolacyjny w taki sposob,

aby nie dochodzito do klawiszowania
ptyt, jak rowniez tworzenia sie pustek
przy elementach konstrukcyjnych.

W przypadku uktadania materiatu
izolacyjnego w dwoch warstwach
nalezy pamietac¢ o zachowaniu

odpowiedniego zaktadu na ptytach,
stosujac przy uktadaniu tzw. mijanke.

W trakcie wykonywania podktadu
podtogowego na instalacji
ogrzewania podtogowego nalezy
pamietac o tym, aby instalacja
zostata wczesniej poddana prébie
szczelnosci oraz byta napetniona
woda pod odpowiednim, statym
cisnieniem w trakcie prac.



NAPRAWA USZKODZEN | PEKNIEC W PODKLADACH
PODLOGOWYCH

Uszkodzenia i peknigcia 1. Naprawa peknieé konstrukcyjnych 2. Naprawa pylacej posadzki
w betonie moga powstawaé

z przyczyn konstrukcyjnych, W przypadku naprawy peknieé Pylaca posadzka swiadczy
materiatowych, jak i btedéw konstruk.cyjnych wykonuje sig o nieodppwiedniej technologii
wykonawczych. Przed zszywanie, zwane klamrowaniem. Yvykonanla podktadu lu? zbyt
przystapieniem do naprawy e , 'ntensywn,ej eksF.)lo.ataCJ" Ab.y,

X .. - Powstate pekniecie nalezy zatrzymac pylenie i wzmocnic
nalezy zaw_sze ustalic . poszerzy¢ przy uzyciu szlifierki posadzke, nalezy postepowac
przyczyne ich powstawania katowej na szeroko$¢ ok. 0,5 cm zgodnie z ponizsza instrukcja.

a nastepnie ja wyeliminowac.
Dopiero wtedy naprawa - Wykonad naciecia poprzeczne do - Doktadnie czyscimy oraz
moze by¢é przeprowadzona peknigcia co 20-25 cm, na grubos¢ odkurzamy jastrych
skutecznie. 2/3 jastrychu, dtugie na ok. 5 cm
- Gteboko penetrujaca zywice
= Usunac¢ powstaty pyt za pomoca epoksydowa rozlewamy zgodnie
odkurzacza z karta techniczna producenta
< W naciecia poprzeczne nalezy < Catos¢ posypujemy piaskiem
wtozy¢ tgczniki stalowe kwarcowym

< Nastepnie catos¢ zalewamy zywica = Nadmiar piasku zgarniamy
epoksydowa, zgodnie z karta po zwigzaniu zywicy
techniczng producenta

- Nadmiar Swiezej zywicy nalezy
rozprowadzi¢ wzdtuz pekniecia

- Catosc posypujemy piaskiem
kwarcowym o uziarnieniu
0,4-0,8 mm

= Nadmiar piasku zgarniamy
po zwigzaniu zywicy

Uwaga!

W przypadku wyniku ponizej W przypadku wymiany miejscowej

0,2 MPa w tescie pull-off jastrych sugerujemy uzycie betonu w worku
nie nadaje sie do naprawy i nalezy B25 Holcim z grubym kruszywem.
wymienic¢ go na nowy.
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9. STYROPIANY - I1ZOLACJA
ZE STYROPIANU KROK
PO KROKU

"‘!‘@_q-——_:—-_—_{-__-,_ = ____':.—_ 3
§ iZOL‘BET preml#

1. PODLOGA Podstawowym zadaniem styropianu Po wykonaniu izolacji nalezy
w opisywanym przypadku jest izolacja roztozy¢ przyscienng dylatacje
NA GRUNCIE termiczna posadzki od gruntu. Ptyty obwodowa, ktéra musi miec te
termoizolacji o odpowiedniej grubosci sama grubos¢ po catym obwodzie
oraz odpowiednim wspdtczynniku i przylegacé bezposrednio do

przenikania ciepta (lambda) uktada sie $ciany.

na podtozu, aby zabezpieczy< je przed

utrata ciepta. Najczesciej stosowana Kolejnym etapem jest montaz ptyt
grubosc¢ warstw styropianu wynosi od termoizolacji. Styropian uktadamy
15do 20 cm. od naroznika przeciwlegtego do

Pierwszym krokiem jest
oczyszczenie podtoza.
Powierzchnia musi by¢ sucha,
wolna od zanieczyszczen, w tym
smardw. Jezeli podtoze jest
nieréwne, nalezy je wyréwnac za
pomoca AIRIUM™,

Przed utozeniem styropianu
nalezy wykonac izolacje
przeciwwilgociowa w postaci
papy termozgrzewalnej lub folii

o grubosci minimum 0,2 mm.
Poszczegdlne pasy izolacji nalezy
uktadac z zaktadem na co najmniej
10 cm oraz dodatkowo wywingé
na sciane powyzej poziomu
styropianu. Izolacja musi by¢
dodatkowo szczelnie potaczona

z izolacja pozioma, wykonang pod
$cianami na fundamencie. Przy
wyborze izolacji nalezy wziaé¢ pod
uwage warunki gruntowo-wodne,
poniewaz decydujg one o rodzaju
i ilosci warstw zastosowanego
materiatu.
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wejscia. Ptyty uktadamy na tzw.
»-mijanke”, aby unikna¢ krzyzowania
sie stykdw. W przypadku podtég na
gruncie dobrym rozwigzaniem jest
montaz ptyt w dwéch warstwach

z przesunieciem. Ptyty musza by¢
uktadane réwno i na wcisk.

Po utozeniu styropianu nalezy
roztozy¢ folie rozdzielcza,

ktdra zapobiega przedostaniu

sie jastrychu pomiedzy ptyty
styropianowe (w przypadku ich
nieodpowiedniego utozenia).
Folia dodatkowo tworzy warstwe
poslizgowa. W przypadku
wykonywania jastrychu

z ogrzewaniem podtogowym
nalezy stosowad przeznaczone do
tego folie, np. pokryte aluminium,
ktore maja za zadanie odbija¢
ciepto, aby nie uciekato w nizsze
warstwy uktadu.

Ostatnim etapem jest wykonanie
wylewki cementowej lub
anhydrytowej (pkt 7i 8).



2.PODLOGA

NAD POMIESZCZENIEM

OGRZEWANYM

HYDROIZOLACJA

PODKEAD
BETONOWY

- Pierwszym krokiem jest

oczyszczenie podtoza.
Powierzchnia musi by¢ sucha,
wolna od zanieczyszczen, w tym
smardw. Jezeli podtoze jest
nieréwne, nalezy je wyrownac
za pomocg AIRIUM™,

Nastepnie nalezy roztozyc¢
obwodowa dylatacje przyscienna,
ktdra musi bezposrednio przylegac
do $ciany i mie¢ te sama grubosc¢
po catym obwodzie.

Uktadanie ptyt nalezy rozpoczaé od
naroznikédw. Dobrym rozwigzaniem
jest utozenie dwdch warstw
styropianu: pierwsza akustyczna

i druga termiczna. Grubos¢ ptyt
styropianu najczesciej waha sie

w granicach od 2 do 6 cm. Ptyty

PRZEWOD SIATKA

GRZEWCZY ZBROJENIOWA
STYROPIAN PODKLAD PODEOGOWY
EPS IZOLBET

w drugiej warstwie zawsze nalezy
rozktadac z przesunieciem
krawedzi wzgledem pierwszej
warstwy (,na mijanke”). Styropian
nalezy uktadac bardzo precyzyjnie,
wszystkie warstwy powinny byc¢
idealnie dopasowane, bez szczelin
i sztukowania ptyt styropianowych.

Przy kombinacji izolacji akustycznej
i termicznej w jednej konstrukcji, na
gorze musi znajdowac sie izolacja
0 mniejszej scisliwosci. Materiaty
izolujgce musza przylegac cata
powierzchnia do podtoza.

Przed rozpoczeciem wykonywania
podktadu podtogowego na catej
powierzchni nalezy roztozyc folie
jako warstwe rozdzielcza.

TASMA
DYLATACJ
OBWODOWEJ

FOLIA
POD OGRZEWANIE
PODLOGOWE
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